
シ ー サイドタウン・茅 ケ 崎 で 出 会 う

贅 沢 な 日 々

CHIGASAKI SEA SIDE LIFE
賑 わ

い から
一 歩 離 れ

て 穏 や か な 時 間 を 自 由 に 楽 しむ

茅ヶ崎海岸へ徒歩3分。

駅やリゾートエリアから一歩距離を置くことで、

自分のリズムで、自分らしく暮らせる

「Besel茅ヶ崎海岸」の魅力を、

とある家族の1日とともにご紹介します。

※登場する家族は、本物件No.5、No.6での暮らしをイメージしたもので、実在の人物ではありません。

※各施設への距離・徒歩分数は当分譲地の最も遠い区画からのものを表示しております。

W�kday

4人家族
夫妻30代、長女7歳、長男4歳

No.5
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6:00
毎朝のルーティーン“海岸さんぽ”

茅ヶ崎柳島海岸（徒歩3分／約230m）

海岸まで歩いて3分。

朝の爽やかな海風を浴びながら、

のんびりと歩くこの時間が

一日の活力を充たす贅沢なひと時に。

一人でも、夫婦二人でも、

愛犬や子どもと一緒でも、

安心して過ごせる。

そして何度も訪れたくなる場所がある。

夫婦
夫妻50代

No.6
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6:00
サザンビーチで早朝サーフィン

サザンビーチちがさき海水浴場（徒歩16分／自転車7分／車5分／約1,270m）

平日の朝からサーフィンが楽しめるのは、

海岸近くで暮らす特権。

浜辺にシートを敷いて海を眺めるだけでも

心落ち着く素敵な時間に。

この穏やかな時間を求めて、私たちはこの街を選んだ。

朝食は「ポルベーカリー」のパンがわが家の定番。

私は塩パン、夫はカレーパン、

子どもたちはフィセルのサンドウィッチがお気に入り。

表面はパリッと香ばしく、

もちもちで噛み応えのあるパンは

見た目以上にボリューミー。

サラダとヨーグルトを添えた

お手軽モーニングだけど、

食べ盛りの子どもたちも大満足。

リモートでの仕事を終え、

長男をブランチ茅ヶ崎の中にある

「茅ヶ崎市立浜見平保育園」までお迎えに。

ついでにブランチ茅ヶ崎のスーパーと

ドラッグストアでお買い物。

長女も一緒についてきて、

「シャトレーゼ」でお菓子を買うのもご愛敬。

No.5 キッチン

7:00

W�kend

Pick-up spot

4人家族
夫妻30代、長女7歳、長男4歳

No.5
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しおさい公園でピクニック

今日はいつもの朝より少しのんびり家で過ごして、

柳島しおさい公園へ。

高台の上で遮るものがない広い空の下、

バスケットボールや親水池での水あそびが楽しめて、

子どもたちも大はしゃぎ。

わが家に広い庭ができたみたいで、ちょっと嬉しい。

今日はお弁当を用意したけれど、

すぐ近くの「道の駅 湘南ちがさき」のフードコートへ行くのも

子どもたちのお気に入り。

朝食前にコーヒーで一息

17:00
お迎えついでにお買い物

ここに来ると新しい茅ヶ崎の魅力と出会える。

地産の食材やユニークな調味料、

アクティビティやクラフト体験などのイベント案内、

フードコートも充実していて、

ちがさきライフに欠かせない情報拠点になっている。

17:00
道の駅でお買い物

朝のさんぽを終え、さっとシャワーを浴びたら、

夫が淹れてくれたコーヒーでほっと一息。

カフェスタイルのキッチンカウンターで過ごす、

この時間が密かなお気に入り。

　

　

ポルベーカリー（徒歩9分／約690m）

7:45
出勤＆登園・登校

朝食の片付けを終えたら、長女は小学校、夫は職場へ。

天気の良い日は自転車で、

暑い日や雨の日はすぐ目の前の西浜高校前バス停から

バスで「茅ヶ崎」駅へ。

エアコンの効いたバスで、気候・天候も気にすることなく、

帰りに駅で買い物をして荷物が増えても、

家の目の前までバスで帰宅できるから安心・快適。「茅ヶ崎」駅
（バス10分／自転車13分／約2,550m）

No.5越しに見える茅ヶ崎西浜高校
（徒歩1分／80m）

ブランチ茅ヶ崎（徒歩8分／約590m）

「サザンビーチカフェ」でのランチも楽しみの一つ。

テラス席ならペット同伴OK。リード用のフックもあるので、

愛犬と一緒でも落ち着いて食事と会話を満喫できる。

朝も来たのに、また海辺？何度訪れても気持ちがいいもの。

No.6 シャワーブース付テラス

7:30
シャワーでサッパリ

家に帰ったらテラスのシャワーでリフレッシュ。

サーフボードの洗浄や手入れ、

愛犬の足もまとめて洗えていいことずくめ。

この空間が、ここを選んだ大きな決め手。

サザンビーチカフェ

No.6 シャワーブース

　

※毎年7月6日～8月31日の海開き期間中は、

8時半から17時までの時間帯に海水浴場内での

サーフィンが禁止となります。また、同期間中、

海水浴場内へのペット連れ込みも禁止されております。

夫婦
夫妻50代

No.6
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そよら湘南茅ヶ崎

（自転車12分／車10分／約3,410m）

サザンビーチカフェ（徒歩16分／自転車7分／車5分／約1,260m）

12:00
ビーチサイドカフェでランチ

※写真は2026年7月9日に撮影したものです。

メニューは変更となる場合があります。

道の駅 湘南ちがさき
（徒歩14分／自転車6分／車5分／約1,120m）

18:30
海辺の夕景に酔いしれる

茅ヶ崎柳島海岸（徒歩3分／約230m）茅ヶ崎柳島海岸（徒歩3分／約230m）

一日の終わりに、ふと海岸へ訪れ、

夕焼けに染まる海を眺める。

日常の忙しなさも、不安や悩みも全部忘れて

ゆっくりと、ゆるやかに、時が流れていく。

心と体をリセットできる、

この時間こそ、幸せというのだろう。

Case 01

ショッピング＆映画を満喫

たまには海から少し離れて「茅ヶ崎」駅周辺へ。

「そよら湘南茅ヶ崎」のイオンシネマで映画を楽しみ

イオンスタイルやカルディでお買い物を満喫。

Case 01

柳島しおさい公園（徒歩17分／自転車9分／車7分／約1,360m）

　

柳島しおさい公園

シーサイドキャンプを満喫

最初は日帰りでバーベキューや釣りから始めて、

宿泊棟やグランピングへとステップアップ。

今ではテントを張って本格キャンプを楽しむまでに。

海の向こうに江の島や富士山を眺めながら、

色んなスタイルでキャンプが楽しめる。

忙しいって言い訳から解放されて

「やりたい」ことと素直に向き合える。

この街と出会えて本当によかった。

Case 02

ちがさき柳島キャンプ場
（徒歩14分／自転車6分／車5分／約1,100m）

美術館でアート鑑賞

海や公園の風景を写真に残したり、

スケッチを楽しむうちにアートに興味が湧いてきて、

夫婦そろって茅ヶ崎市美術館の

年間パスポートを購入。

茅ヶ崎ゆかりの芸術家が残した常設展示の作品や

展覧会、ときどき開催されるワークショップに

参加するのも、いつの間にか

欠かすことができない暮らしの一部に。

Case 02

茅ヶ崎市美術館
（自転車9分／車7分／約2,250m）

中央公園［第一カッターきいろ公園］

（自転車12分／車10分／約3,410m）

中央公園

買い物の後はすぐそばの中央公園をのんびり散策。

春の桜、夏の新緑、秋の紅葉。

季節の変化を写真に収めたり、ベンチに腰掛けスケッチしてみたり。

この街で暮らしているうちに、趣味の幅も広がっている。

ブランチ茅ヶ崎

徒歩8分／自転車2分

ポルベーカリー

徒歩9分／自転車3分

ブランチ茅ヶ崎1～3まで3つの棟を橋でつないだ

複合商業施設。創業100年を超える老舗スーパ

ー（たまや）やドラッグストア（サンドラッグ）、24時

間営業のコンビニ（ローソン）、フィットネスクラブ、

郵便局、小児科、保育園、茅ヶ崎市の複合施設

ハマミーナなど、基本的な日常生活に必要な機能

が一か所に集まっています。

パンに合わせて国産、フランス産、カナダ産など、適した特性を持つ小麦粉を使い分け、自家製の天然

酵母にもこだわることで、パン一つ一つに個性が生まれ、豊かな風味と食感を楽しめます。クリームパン

の自家製カスタードをはじめ、総菜パンの具材や菓子パンのフィリングも絶品。食べ盛りの子どものお

腹を充たす軽食やおやつにもぴったりです。

ビーチサイドで思い思いの時間が過ごせる居心地のよいカフェダイニング。8：00～11：00のパンモーニ

ング、11：00～17：00のランチの他、様々なアラカルトやシーズンメニューが楽しめます。ドリンクバーも2

種のレモネード、ヨーグルトドリンク、コーヒーなどビーチサイドの雰囲気を味わえるラインナップに。また

店内で販売しているオリジナルマグカップもお洒落で売り切れ頻出の人気アイテム。駐車場もあるので、

家族や愛犬と一緒に気軽に訪れることができるのも魅力です。

ブランチ茅ヶ崎2

ブランチ茅ヶ崎3

ブランチ茅ヶ崎1
ローソン 茅ヶ崎浜見平店、茅ヶ崎市立浜見平保育園、
茅ヶ崎浜見平郵便局、茅ヶ崎市南西部複合施設 ハマミーナ、
はまみこどもくりにっく、茅ヶ崎はまかぜ皮膚科など

京都の黄身自慢を使用し、色だけでなく味も良く、
癖のない甘さと口どけの良さが特徴

とろーり黄金クリームパン

ブリオッシュ生地とクッキー生地の相性抜群。
メロンパンを使ったラスクも美味

ふんわりリッチメロンパン

やわらかもっちり生地に、
マイルドな塩味とバターの香りがひろがる食べ飽きない美味しさ

塩バターロール

外はサクサク中ふんわりのパンの中にコクのあるカレーがぎっしり。
大豆ミートとは思えない食べ応え

じっくり煮込んだカレーパン

ブランチ茅ヶ崎2
たまや 浜見平店、サンドラッグ、三浦青果店、花秀（生花店）、
CAFE Caretta Carettaなど

ブランチ茅ヶ崎3
シャトレーゼ、茅ヶ崎BBQパーク、エニタイムフィットネスなど

人気メニュー

サザンビーチカフェ

徒歩16分／自転車7分／車5分

※2026年7月9日撮影。商品写真および内容は取材時のもので、最新の提供内容とは異なる場合があります。

地元グルメや産品（食品や工芸品）を豊富に揃え、「キッズスペース」や小型犬専用「ドッグラン」も備え

た大人も子どもも愛犬も楽しめる施設。個性豊かなクラフトビールや、湘南の海を感じるビーチサンダ

ル、 地元の素材を丁寧に仕上げた加工品やお菓子など、自分用だけでなく、お土産や贈り物を選ぶ際

にも重宝します。

また、茅ヶ崎の漁港で水揚げされるしらすをはじめ、イシダイ、マゴチ、舌ビラメ、ホウボウなど、珍しくてお

いしい海の幸が堪能できる食堂や、生産者直送の地元食材を中心に、ジャンルにとらわれない多彩な料

理を提供するカジュアルフレンチレストランなど、食の楽しみも豊富です。

道の駅 湘南ちがさき

徒歩14分／自転車6分／車5分

神奈川全域に交通網を形成する
神奈川中央交通が手掛けた「Be s e l茅ヶ崎海岸」

「Bese l茅ヶ崎海岸」は、神奈川県のほぼ全域にわたりバスによる交通ネットワークを構築

し、地域の特性を知りつくす神奈川中央交通の不動産事業を担う「神奈中不動産」が手掛

けた住まいです。本物件から「茅ヶ崎」駅へのアクセス起点となる、徒歩1分の「西浜高校前」

バス停、徒歩7分の「団地中央」バス停を経由する路線バスも神奈川中央交通が運行してい

ます。また、神奈川中央交通バスは6歳未満の運賃無料に加え、交通系ICカードを利用する

場合の小児（6歳～12歳）料金を一律50円にするなど、子育て負担の軽減にも力を入れて

います。

「茅ヶ崎」駅前


